
1. 你這不懷孕不生養的，要歌唱，你這未曾經過產難的，要發聲歌唱，揚聲歡

呼，因為沒有丈夫的，比有丈夫的兒女更多，這是耶和華說的。	 

2. 要擴張你帳幕之地，張大你居所的幔子，不要限止，要放長你的繩子，堅固

你的橛子。	 

3. 因為你要向左向右開展，你的後裔必得多國為業，又使荒涼的城邑有人居

住。	 

4. 不要懼怕，因你必不致蒙羞，也不要抱愧，因你必不至受辱，你必忘記幼年

的羞愧，不再記念你寡居的羞辱。	 

5. 因為造你的，是你的丈夫，萬軍之耶和華是他的名，救贖你的，是以色列的

聖者，他必稱為全地之神。

6. 	 耶和華召你，如召被離棄心中憂傷的妻，就是幼年所娶被棄的妻，這是你神

所說的。	 

7. 我離棄你不過片時，卻要施大恩將你收回。	 

8. 我的怒氣漲溢，頃刻之間向你掩面，卻要以永遠的慈愛憐恤你，這是耶和華

你的救贖主說的。

（以賽亞書54章1-8節）

不要懼怕，不要限止

茶果嶺浸信會



 今天是⺟母親節前⼣夕，
上述這經⽂文提到不⽣生養的
⺟母 親 ， 並 且 還 有 許 多
「 不 」 字 ， 似 乎 不 太 好
「 意 頭 」 ， 但 在 所 有
「不」的背後，卻是神在
宣告⼀一個關係的轉化，⽣生
命 的 更 新 ： 「 沒 有 丈 夫

的 ， ⽐比 有 丈 夫 的 兒 ⼥女 更
多……耶和華召你，如召
被離棄⼼心中憂傷的妻，就
是幼年所娶被棄的妻。」
這被離棄憂傷的妻，就是
以⾊色列。她被神遺棄，是
因為祖先累代所犯的罪，
⼀一直沒有聽先知呼喊⽽而回
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轉，⽽而且愈⾛走愈遠，結果⾛走到這⺠民族的盡
頭，經歷了巴⽐比倫帝國的踐踏，焚燒了耶
路撒冷，擄⾛走了⼤大部份國中的⼈人才。繼⽽而
在戰禍、瘟疫死了⼤大部份⼈人⼝口。他們不敢
抬起頭，覺得整個⺠民族已經沒有前景，不
再有翻⾝身的機會，因耶和華好像⼀一個離棄
妻⼦子的丈夫⼀一樣，叫他們被抛進列國當

中，無歸宿、無盼望。如今神藉先知說：
「不要懼怕，不要抱愧、不要再記念羞辱
寡居的時候，因為造你的，是你的丈夫；
召你的，是以⾊色列的聖者，萬軍之耶和華
是祂的名，祂是全地的神。」
祂召以⾊色列回歸，向流亡在巴⽐比倫、波斯
的僑胞，告訴他們荒涼的城，有⼀一⽇日他們
的⼦子⼥女要充滿其中，多不勝數，以致地⽅方
不夠居住。神使他們的帳棚擴張，放⻑⾧長繩
⼦子、堅固橛⼦子，使他們向左右開展，後裔

要得多國為業。神再次提醒他們，荒涼的
⽇日⼦子只是⽚片刻，以⾊色列雖然經歷神的怒
氣，但這掩⾯面的⽇日⼦子只是頃刻之間，神要
以永遠的慈愛去憐恤他們，這是耶和華說
的。

⼀一 對沮喪說不要懼怕

「你要歌唱，曾經不懷孕，不⽣生育的要
歌唱，來未⽣生育兒⼥女、未經產難的，要
揚聲歡呼，因為這是⼀一個改變，沒有丈
夫的⽐比有丈夫的兒⼥女更多，這是耶和華
說的。」
經⽂文是開⼼心的，「要歌唱，要揚聲歡
呼。」其實神要衝破他們固有的思想，
扭轉⼀一個陷於沮喪，⼼心裏認定⾃自⼰己是沒
有前景的⺠民族。對著⼀一群認為⾃自⼰己已被
神忘記、在列國中過著淒涼歲月的以⾊色
列⼈人，神說：「要擴張你的境界，不要
限⽌止。」究竟有甚麼會限⽌止我們的境界

呢？經⽂文⼜又說：「不要懼怕」。其實，當
我們懼怕時，我們就不敢踏出，只停留在
安全區。我們被⽣生活的經驗、過往的失
敗，甚或⼀一直以來被困禁的思想包袱所重
重圍困，使我們產⽣生懼怕。有甚麼可助我
們衝破這懼怕？是神呼喚的聲⾳音！我們懼
怕甚麼？是勞⺠民傷財，結果⼀一無所獲？如
果真的擴張，教會要提升整個培訓系統，
然後我們要在忙不可⽀支的⽣生活中，還要參
與更多的教會聚會？如果擴堂要購堂，我
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們還要投⼊入⼤大筆的⾦金錢？是的，我們應該
懼怕，因為若不是神叫我們這樣做的話，
我們就只能停留在不⽣生養、不擴充的境
地。
我認識⼀一間由北⾓角搬到荃灣的教會，他們
買了⼀一個⼆二樓的保齡球場作為堂址。好⼤大
筆的開⽀支，他們⼀一邊等候，⼀一邊祈禱，結
果所收到的奉獻⾦金錢⽐比他們所求的更多，
神總有辦法供應祂⾃自⼰己興起的⼯工作。如果
你與我都看⾃自⼰己的積蓄來籌算，我們就做
不到神的事。神的事神⾃自⼰己會供應，當然
我也不排除神會透過我們去供應，然⽽而這
間教會正籌備購買三樓的戲院，還計劃拆
了戲院的頂部，舉起⼀一個⼗十字架。然⽽而，
這可能會惹來社區裡很多反對的聲⾳音。但
「不要懼怕！」，如果我們懼怕，許多事
都不會實現。神讓我們⾒見到這信⼼心的模式
不斷「翻版」，教會就是這樣增⻑⾧長起來
的。
 
⼆二 對負⾯面思想說不要限⽌止

「不要懼怕，因你必不致蒙羞，也不要抱
愧，因你必不⾄至受辱，你必忘記幼年的羞
愧，不再記念你寡居的羞辱」
我們累積了有許多負⾯面記憶，這些都限制
了我們的思想、創意和可能性。可能我們
還記得如何來茶果嶺，是神給我們最⼤大的
托付，所以我們要做好這個社區，我們還

要繼續做。當年，若英國的教會要全國國
⺠民都先信主，然後才差派宣教⼠士到海外，
就不會有劍橋七傑來到中國。其實不是先
後次序或策略的問題，⽽而是我們有沒有感
到被神所托付，以致我們要擴展出去？當
美國差派宣教⼠士到⾮非洲、亞洲宣教時，他
們亦同樣有本⼟土宣教，在城市和社區中耕
耘，不同的⼈人可以同時領受不同的差派。
若說早期教會不是安提阿教會所有⼈人同時
領受差派，是教會有些⼈人如保羅、巴拿巴
領受到歐洲宣教的異象，向教會表明⼼心
志，教會在聖靈引領的共識之下，差派他
們往遠⽅方宣教。今天教會在擴堂的事⼯工
上，我們會交由領導團隊，他們在神⾯面前
帶動教會的發展，但神不⼀一定只對祭司以
利說話，祂亦可以向當時只是童⼦子的撒⺟母
⽿耳說話，所以你和我都要聆聽這個聲⾳音。
神不向⽰示羅的祭司說話，並不等於祂就不
能向⼀一個孩童說話。神向⼀一個憂傷、認為
⾃自⼰己不能⽣生產的婦⼈人說話，那就是亡國後
的以⾊色列。
「擴張你的帳幕、堅固你的橛⼦子、放⻑⾧長你
的繩⼦子。」
是甚麼限制了教會的增⻑⾧長呢？聖經並沒有
⼀一條教會增⻑⾧長的使命！但神清楚吩咐的命
令，卻有三條：
 
（⼀一）最⼤大的誡命「盡⼼心盡性盡意愛你的
神」----這裡沒有直接提到教會增⻑⾧長，但
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我們可以想像到，那些盡⼼心盡性盡意愛神
的教會，⼀一定會增⻑⾧長。
（⼆二）「愛⼈人如⼰己」----⼀一個能愛⼈人如⼰己
的群體，是⼀一個能承載⽣生命、建⽴立⽣生命，
把⼈人留得下的群體。若教會⽄斤⽄斤計較地⾼高
談真理，卻沒有寬廣接納的愛，教會是難
以增⻑⾧長的。⼜又如夫妻間若常計較是⾮非對
錯，卻沒有寬厚彼此接納的愛，⼆二⼈人的
婚姻也定會有不少爭吵和苦澀。其實教
會增⻑⾧長是這兩條誡命的結果，不是因為
要「教會增⻑⾧長」我們才「彼此相愛」，
才盡⼼心盡性盡意愛主。
（三）「傳福⾳音，訓練⾨門徒」的使命----
當教會傳福⾳音、訓練⾨門徒，教會就增
⻑⾧長。教會增⻑⾧長是⼤大使命的結果，不是原
因。
所以在茶果嶺浸信會⽴立會⼆二⼗十周年時，
我們在思想教會增⻑⾧長時，需回到這三個
命令，來做我們的⾝身體檢查。按理若我
們是傳福⾳音的教會，就⾃自然會增⻑⾧長，問
題出在哪裡？我們知道教會有許多⼈人被
邀到來，也有不少會離開。是甚麼可讓
⼈人留下？就是體會到神的愛、⼈人的愛。

三 有基督的愛就有增⻑⾧長的群體

「我的怒氣漲溢，頃刻之間向你掩⾯面，
卻要以永遠的慈愛憐恤你，這是耶和華你
的救贖主說的。」

當⼈人感受到被愛，那愛就能讓⼈人留下。同
樣，⼈人也會因感受不到愛⽽而離開。愛是真
理的實踐和體現，沒有愛，真理就只是空
洞的道理，連⾃自⼰己也不能被說服。所以傳
福⾳音是要做的，但亦要問這群體能否承載
到來的新⽣生命、⼜又留住舊⼈人呢？我們就要
看這群體愛的⽣生活。我們都常講論基督真

理，但我們缺少了基督精神。這兩點聽起
來好像很接近，當我們強調真理時，可能
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過程中缺了基督愛的精神，因這⽐比說話更
能表現出基督的真理。
    在印度加爾各答服侍的德蘭修⼥女，從沒
有與⼈人討論基督教與天主教、天主教與印
度教的問題，也從沒有論說印度教徒能否
得救。她只是收養那些被遺棄在路旁的⼩小
孩；擁抱那些在路旁垂死的病⼈人，替他們
清潔⾝身體，然後祝禱給他們有尊嚴地安
葬。這就是基督精神，徹底地穿越了印度
教的圍牆，是愛的⾏行動⽐比空洞的語⾔言和爭
論更有⼒力量。
    聖法蘭⻄西斯有⼀一句說話：「務要傳道，
有需要時候才說。」意思是要⽤用⽣生命去傳
道，有需要時才講話，那是否與我們⼀一貫
的理念不同？或許平時我們可能講得太
多，卻失落了那種基督精神，但我認為傳
福⾳音、愛，都未能令教會增⻑⾧長，還要訓練
⾨門徒。

四 ⾃自我成熟的系統----訓練⾨門徒

「要擴張你帳幕之地，張⼤大你居所的幔
⼦子，不要限⽌止，要放⻑⾧長你的繩⼦子，堅固你
的橛⼦子。因為你要向左向右開展，你的後
裔必得多國為業，⼜又使荒涼的城⾢邑有⼈人居
住。」
 

訓練⾨門徒是⾃自我成熟的訓練系統，「凡我
所吩咐你們的，都教導他們遵守」，然後
他們再使⼈人作⾨門徒，奉⽗父⼦子聖靈的名給他
們施浸。當我們在這循環中任何⼀一節斷
了，⾨門徒訓練就夭折了。⾨門徒訓練要貫徹
始終，有三、四代的⾨門徒，並繼續如此，
教會的質、量就體驗到爆炸性的增⻑⾧長。耶
穌說：「我就常與你們同在，直到界的末
了」訓練直到幾時？是到世界的末了。若
教會不花⾨門徒訓練的功夫，⽣生命不會⾃自動
出去傳福⾳音的，因為訓練是將⽣生命與信仰
整合，以致無論在家庭，在⼯工作場所，都
有福⾳音的影響⼒力，⽣生活場景就成為福⾳音的
表達。我們可做健康檢查，⽐比如我是⼀一個
會友，我是在接受⾨門徒訓練呢？還是在訓
練⼈人？當我兩者皆不是時，我便不在這個
系統裡。我們教會是否每⼈人都應在這系統
裡？每⼈人都有他的屬靈的師傅，或在帶領
⾨門徒？有些教會增⻑⾧長得扎實，就是⽤用⾨門徒
訓練系統。所有⼈人都在系統裡⾯面，⼈人⼈人都
知道⾃自⼰己的師傅，⼈人⼈人都知道⾃自⼰己的⾨門
徒。
 
    有位浸信教會牧師曾與我分享，在新加
坡有⼀一間教會，由幾⼗十⼈人增⻑⾧長⾄至幾千⼈人，
全教會只有⼀一個信念，就是⾨門徒訓練。原
來⾨門徒訓練可以令幾⼗十⼈人的教會增⻑⾧長⾄至幾
百⼈人⾄至幾千⼈人。起初他們每年只有內部組
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織的訓練班和講座，後來這些內部的年會
吸引許多其他教會來觀摩，成為國際性的
會議。可是許多教會不相信要貫徹始終、
死⼼心塌地地做⾨門徒訓練，原來⾨門訓是可以
如此帶動教會增⻑⾧長的。
 
如何能叫每個信主的⼈人成為⾨門徒呢？每個
⾃自稱基督徒的⼈人都是清楚知道⾃自⼰己要背⼗十
架，清楚知道⾃自⼰己的⽣生命⺫⽬目的就是榮耀

主，因此⼈人⼈人都要成為⾨門訓緊緊相扣的環
節。⼀一定要做好⾨門訓系統，教會才會增
⻑⾧長，所以經⽂文說要堅固的橛⼦子。橛⼦子不堅
固，是擴張不到的，橛⼦子就是固定營幕的
營釘，若橛⼦子不堅固，當營幕擴張，繩⼦子
拉得太⻑⾧長，整個營幕會塌下來。⾨門徒訓練

很重要，是⼀一種滾雪球的機制，雪球滾⽽而
不散，它的核⼼心就要很結實。信⼼心、愛⼼心
若不夠結實，這雪球便不能滾動，遇有衝
擊，整個雪球就會散開。
 
五 聖靈就是動⼒力

「我離棄你不過⽚片時，卻要施⼤大恩將你收
回。」

 
甚麼是神的⼤大恩呢？雪球應是愈滾愈
結實，但要雪球滾動，還要另⼀一條
件，地⾯面要有斜度才可以，因為地⾯面
若是平的，雪球便不能滾動；若放在
教會來說，究竟這如何能令這雪球滾
動呢？⼀一個很重要的元素，就是聖靈
的引導和動⼒力。我剛才說荃灣的那間
教會，他們的領袖和信徒，在⼀一起祈
禱時，領受了⼀一個信念，就是要辦好
年宵的傳福⾳音，不單是在那裡銷售年
貨或派單張，⽽而是即時向⼈人傳福⾳音，
向逛花市的⼈人說：「在耶穌裡，你過
去失意的事已⼀一筆勾清，祂要賜你做

⼈人的新⽅方向。」在四晚年宵中，他們帶了
800多⼈人信主。但這已是前年的事，今年
他們亦在這領受下辦年宵攤位，這次差不
多有1,900⼈人信主，就是在年宵的攤位
中，雪球在滾動，產⽣生了內部的動⼒力，隨
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著聖靈的啟動，⽽而不是像以⾊色列只記得寡
居的羞辱，幼年的羞恥。不是我們憑⾃自⼰己
就能帶動到教會宣教、傳福⾳音的增⻑⾧長，這
些都是聖靈帶動的⼯工作。
 
很多⼈人以為聖靈的恩賜只是給靈恩的教
會，我覺得很可惜，因聖靈是賜給眾教
會、所有教會的。如果我們因某⼀一教會傳
統的偏差⽽而拒絕聖靈，那就很可惜。沒有
聖靈恩賜的動⼒力，我們所有的事奉就只是
出於我們的⼀一廂情願或⼀一番好意。若⾮非聖
靈帶動，教會不會出現有滾動雪球的效
果。但接受聖靈，就要花祈禱的功夫。這
教會是守晨更的教會，不同組別、區別，
每週加起來有10次祈禱會。他們⽐比不少福

⾳音派的教會讀經更熱誠，禱告更⽕火熱，這
豈不告訴我們，要謙卑⾃自省？若不是這
樣，如何可領受「不懷孕、不⽣生養的要歌
唱」？我們⾃自⼰己是⽣生產不出的，這些⽣生命
的動⼒力是神話語和聖靈在我們⼼心裡作⼯工。
我們是否在說⼜又⼤大⼜又難的事呢？的確是，
若事奉是單憑我們的經驗、志向和把我們
僅有的、剩下的才拿出來。如果不是有⼀一
種外⼒力的推動，有⼀一種從上⽽而來的召喚，
內⼼心的激動，這雪球是無法滾動的。
 

7



六 ⼀一切是為了榮耀神

「因為造你的，是你的丈夫，萬軍之耶和
華是他的名，救贖你的，是以⾊色列的聖
者，他必稱為全地之神。」
 
我們通常認為傳福⾳音是幫⼈人信耶穌得永
⽣生，這觀念也可反省⼀一下。若傳福⾳音的⺫⽬目
的，不是⼈人要獲得甚麼益處，⽽而是要追求
神的榮耀呢？那就是⼀一個很不同的出發點
和層次了。我知道有⼀一個教會組織，最能
夠在世界各地拓展帳棚。他們滲透了數百
個國家，甚⾄至是共產國家，都有這些會⼠士
在⻑⾧長期⼯工作，那就是耶穌會。⾹香港⼤大學利
瑪竇堂，就是耶穌會的⼀一個基地，還有華
仁書院、思維靜院。他們在最⾼高的學府裡
⼯工作，但不⼀一定表明耶穌會⼠士的⾝身份。對
耶穌會的會⼠士來說，傳教的基礎不是叫⼈人
信耶穌得永⽣生，⽽而是⼈人活著就是要榮耀
神。⼆二者⽅方向很不同，信耶穌得永⽣生是⼀一
種效益主義，亦是⼀一種利益主義；⼈人活著
就是要榮耀神，那就是⼀一種為神⽽而活的⽣生
命，從⽣生命迷失無⽅方向轉到為神⽽而活，⽣生
命就找到意義，⽣生命就產⽣生動⼒力。我們都
知道基督徒活著為了榮耀神，這些不是新
鮮的事，只是沒能貫徹始終地，打正旗號
去做好。耶穌會⼠士是清清楚楚的，這是他
們的「原則與基礎」。

所謂「原則與基礎」，即萬物被造，乃為
了榮耀神。存在於我們與神之間，任何事
物我們都要與它保持距離，持有⼀一個平常
的⼼心。若能促進我更愛主，更能擺上我的
⽣生命事奉神的，那些事物便為我所⽤用；但
任何妨礙我，使我偏離盡⼼心愛神的，那些
事物我就要捨棄。百物能否榮耀神，我們
與它的關係是很清晰的。這樣，我們可重
新界定甚麼是罪。不以神為神的便是罪，
以他物為神便是罪。其實耶穌會的「原則
與基礎」亦不是新鮮的，奧古斯丁、加爾
⽂文早就這樣說：「⼈人活著就是榮耀神。」
 
幾年前有⼀一本暢銷的書《標杆⼈人⽣生》，它
也是重新包裝這個基礎的信念。⼈人⽣生的⺫⽬目
標是甚麼？書中說是榮耀神，⽤用盡我所有
志向、資源以致⾃自⼰己的⽣生命來榮耀主。所
以我相信，若我們只想要做⾨門徒，為的是
希望⾒見到雪球滾動，希望教會裡⼈人⼈人都彼
此相愛，這仍不是真正令教會增⻑⾧長的⺫⽬目
的。教會增⻑⾧長只有⼀一個⺫⽬目的，不是為了教
會 本 ⾝身 ， ⽽而 是 為 了 「 ⼈人 活 著 就 是 榮 耀
神」。這只是⺫⽬目的上⼀一線之隔的修正。我
們不是要為教會增⻑⾧長⽽而推動增⻑⾧長，教會增
⻑⾧長乃是愛神的結果，是尋求神的國、神的
義和求神的名得榮耀。「⼈人活著就是榮耀
神」，就是教會⾝身體健康⾃自我檢查的⼀一項
清楚指標。

8



七 教會要回轉歸向神

「耶和華召你，如召被離棄⼼心中憂傷的
妻，就是幼年所娶被棄的妻，這是你神
所說的。我離棄你不過⽚片時，卻要施⼤大
恩將你收回。」
 
讓我們回到以賽亞書第五⼗十四章。以賽
亞要向⼀一個群體宣告神的⼼心意，這群體
是憂傷的亡國群體，如被離棄的妻⼦子。
這樣的群體可如何榮耀神？要回歸她的
丈夫！因為這妻⼦子無法⾃自⼰己⽣生養的，妻
⼦子能⽣生養是出於與丈夫的關係，是與丈
夫的愛情的結果。我們的教會若⾮非回轉
歸向神，清清楚楚的要單單榮耀祂，在
各樣的事上顯明，甚⾄至不惜⼀一切，⽤用盡
我們的資源去榮耀神，我們才會增⻑⾧長，
⽣生養眾多，甚⾄至無處可容。
神是很有趣的，若我們這樣做，為神竭
盡 資 源 ， 神 會 不 斷 增 加 資 源 祝 福 這 教
會。
我們不要「睇餸⻝⾷食飯」，有幾多就「度
住 度 住 」 為 神 做 幾 多 。 這 樣 是 ⼩小 看 了
神，限制了神。
不要單以我們的經驗、理智，判斷神可
以叫我們做甚麼，神極可以叫我們做⼀一
些我們能⼒力以外的事。

這 不 ⽣生 養 的 群 體 如 何 能 擴 張 他 的 居 所
呢？能夠放⻑⾧長他的繩⼦子呢？是知道他們
的召命，回到耶和華的⾝身邊，像⼀一個被
離棄的妻⼦子，再⼀一次經歷被神的慈愛轉
化，明⽩白神可以以永遠慈愛憐恤她。
有⼀一本書「令⼈人驚嘆的神」，為何神令
⼈人驚嘆呢？因為我們慣⽤用⾃自⼰己⽣生活的經
驗解釋了神，⽤用我們信仰的框架裝載了
神。神卻總不是這樣，祂是令⼈人驚嘆的
神。以⾊色列亡國被遺棄，或者我們教會
停滯不前，我們推說問題是出在某⼈人某
⼈人的⾝身上，但其實這些都不重要。最重
要的是在你⽣生命裡重新以神為神，聆聽
祂的說話，專⼀一愛祂榮耀祂。真正有效
的領導和發展，是需要成熟的信⼼心。不
成熟的信⼼心是⼜又踏油⾨門，⼜又踏剎⾞車掣，
徘徊在去與不去之間。不認識、不順從
神⼼心意的⼈人，每每就提出各式各樣的問
題，花很多時間去討論，但結果仍是沒
有⾏行動。我剛才舉例說位於荃灣的那間
教會，他們知道要去建堂，便⼀一⿑齊去，
不費吹灰之⼒力。但有些教會建堂卻很內
耗、很費⼒力，⾏行不到幾步，⼜又踏油⾨門⼜又
踏剎⾞車掣。我們是否有教會的核⼼心價值
呢？在教會的核⼼心價值裡，我們不需再
反覆討論，我們只需貫徹始終地去做好
這事。
願神賜福茶果嶺浸信會。
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